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CTpyKTypa nporpaMmsl Y4eOHOro npeamera
L. [TosicauTETHHAS 3aTTUCKA
- XapaxkTepucTuka yueOHOro npeameTa, ero MECTo U poJib B 00pa30BaTEIbHOM
IpOLECCE;
- Cpok peanuzanuu yueOHOro npenMera;
- O0ObeM yueOHOro BpeMEeHH, MPEyCMOTPEHHBIN YU4EOHBIM MJIAHOM
00pa3zoBaTeIbHOI0 YUPEXKICHUS Ha pealn3aluio yueOHOro npeamMera;

®dopma mpoBeaeHUs yUEOHBIX ayIUTOPHBIX 3aHATUH;

Lenpb 1 3agaun yueOHOTO MpeIMeTa;

O06ocHOBaHKE CTPYKTYPHI MPOTPAMMBI y4E€OHOTO MPEeaMETa;

MeTtosbl o0yueHus;

Onucanue MaTepUAIbHO-TEXHUUECKUX YCIOBUM peann3alnuud yaeOHOTro

npeameTa,

II. Conepxanue yaeOHOro mpeameTa
- Caezgenus o 3aTparax yueOHOro BpeMEHH;

- T'onoBbie TpeOOBaHMsI IO KilaccaM;

II.  TpebGoBaHUs K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00 YJAIOIITUXCS

IV. @opMBbI U METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK
- ATtrecranus: 1enu, BUAbL, hopma, coaepKaHue;

- Kpurepuu ouenku;

V. Meroaudeckoe obecnedeHrne yaeOHoro nporecca

- MGTO,Z[I/I‘-IGCKI/Ie PCKOMCHAAINH IICAar OrM4CCKUM pa6OTHI/IKaM;

VI.  Cnucku peKOMEHIYEMOW METOIUYECKOM JINTEPATYPHI

- Crcok peKOMEHAYEMON METOANYECKOU JINTEPATYPHIL;



I IMogcHuTeIbHAA 3aNUCKA

1. Xapakmepucmuka yueOH020 npeOMema, €20 Mecmo U poib &

obdpaszoseamenvHoM npoyecce.
[Iporpamma yueO6HOro mpeamera «Kmaccuueckuit Tanemy pa3zpaboraHa Ha

OCHOBE W C yderoM (eaepaibHbIX TOCYJAapCTBEHHBIX TpeOOBaHMI K
JOTIOJTHUTENBHON MpeanpodeccuoHanbHON 00111e00pa30BaTeIbHOW MporpaMMe B
o0nacTu xopeorpaduueckoro uckycctBa «Xopeorpahuueckoe TBOPUECTBOY.

VYyeOnbiii npeamer «Kmaccuueckuil TaHel» HalpaBieH Ha MNPUOOIIEHUE
neTeil Kk xopeorpauyeckoMy UCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIUTAHUE yYalUXCs,
Ha IPUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJHEHHUS KJIIACCHYECKOI0 TaHLA.

Conepxxanue yuebHoro npeamera «Kiiaccuueckuil TaHel TECHO CBSI3aHO C
colepkaHreM ydeOHbIX mpenMeroB «Putmukay, «'mMmuHactukay, «llogroroska
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbIN mnpeaMer «Kmaccuyeckuii TaHeI SBISETCS
dbyHnaMeHTOM OOyYeHHsI I BCEro KOMIUIEKCAa TAaHIICBAIBHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (U3MUYECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (QopMUpOBaHUE
HEOOXOUMBIX  TEXHUYECKUX  HABBIKOB, SIBISIETCS HUCTOYHHUKOM  BBICOKOM
UCIIOJTHUTEIBLCKOW KYJIBTYpPbl, 3HAKOMHUT C BBICHIUMH JOCTHKCHUSIMH MHUPOBOU U
OTE€UYECTBEHHOMN XOpeorpapuueckoil KyJIbTyphl.

JlaHHasi mporpaMma TpUONIKEHAa K TPagulUsM, OMNBITY U MeEToAaM
OOy4YeHHMsl, CIIOKHMBIIMMCS B XopeorpaduueckoM oO0pa3oBaHUM, U K y4eOHOMY
mporieccy yueOHOoro 3aBeieHus ¢ TPo(hecCHOHATLHON OpUEHTAITUEH.

Ee ocBoenue cmocobcTByeT GoOpMHUpPOBAHUIO OOMIEH KyIbTYphl JETEH,
MY3bIKQJIBHOTO  BKYCa, HABBIKOB  KOJJIEGKTUBHOT'O  OOIEHUS,  Pa3BUTHIO
JIBUTATEJIBHOTO arapaTa, MBIIIIEHUs, (DaHTa31H, PACKPHITHIO HHINBUYAILHOCTH.

2. Cpox peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu)

Cpok peanuzaluu JaHHOW NPOrpaMMbl cOCTaBisieT 6 et (mpu 8yeTHein
oOpa3zoBaTenbHOM mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBo). s yuammxcs,
IUTAHUPYIOIUX MOCTYIUIEHHE B 00pa30BaTEIbHbIE YUPEKICHUS,
peanu3yronme OCHOBHbIE NpodeccHoHaIbHble 00pa30BaTEIbHbIE MPOTrpaMMbl B

obnactu xopeorpaduyeckoro UCKycCTBa, CPOK OCBOEHHUS MOXKET ObITh yBEIUYECH



Ha 1 rox (6 knacc, 9 kiacc).
3.00vem yuednHo20 6pemenu, TNPETYCMOTPEHHBIH Y4YE€OHBIM IUIAHOM

00pa3oBaTeILHOIO YUPESKICHUS Ha peanu3anuio npeamera «Kiaccuaeckuii TaHely

Cpok peanuzauuu oopazosamenbHoil npozpammeul «Xopeozpaguueckoe
meopuecmeo» 8 (9) nem

Kitaccel/k0immuecTBO 4acoB 3-8 Kiaccel 9 kJacc
KomnuectBo yacoB KomnuectBo
(oOree Ha 6 J1eT) 4JacoB (B
roj)
MakcumanbsHas Harpy3ka (B 1023 165
gacax)
KonnuectBO yacoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO HArPYy3Ky
OO011ee KOJIMYECTBO YacOB Ha 1188

ayIUTOPHBIC 3aHATUSA

Knaccsl 3| 4 5 6 | 71 8 9
HenenbHaas ayauropHas Harpy3ka

6 | 5 5 515] 5 5
Koncynpranuu 48 8
(s ygammxcs 3-8 KJIaccoB) (8 yacoB B roj)

4.  @Dopma nposedeHus yueOHbIX ayOUmopHvIX 3AHAMUIL:
MenkorpynmoBast (oT 4 g0 10 yenoBek), 3aHATHS ¢ MaJlbUMKaMU IO TMPEIMETY
«Knaccudeckuid TaHel» - OT 3-X 4YeJIOBEK, PEKOMEHyeMasi MPOIOKUTEIbHOCTD
ypoka - 40-45 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneu»

[lenb: pa3BUTHE TAHIEBAJIbHO-UCIIOIHUTEIBLCKUX CIOCOOHOCTEM Yyualluxcs Ha
OCHOBE TMPUOOPETEHHOTO HMMHU KOMIUIEKCAa 3HAHWW, YMEHHM, HaBBIKOB,

HeO6XOI[I/IMBIX JJI UCIIOJIHCHUA TAaHICBAJIBHBIX KOMHOBI/IHI/Iﬁ Ppa3IMYHbIX JXaHPOB U



dopm B cootBercTBUU ¢ DPI'T, a Takke BhISIBJIEHHWE HanOOJee OJapEHHBIX ACTEl B
00JacTi X0peorpauaecKoro UCTIOTHUTEIHCTBA U TIOJTOTOBKH UX K JaJTbHEUIIEMY
MOCTYIUICHUIO B 00pa30BaTeIbHBIC YUPEKIACHUS, PEaTH3yIOIIue 00pa3oBaTeIbHbIC
IPOrpaMMbl CPEIHETO U BBHICHIETO MPOGECCHOHAIBHOIO 00pa3oBaHUs B 00JacTH

xopeorpapuueckoro HCKyccTRa.

3amaun:

) pa3BUTHE MHTEpPEca K KIACCUYECKOMY TaHILy M XOpeorpapuiyeckoMmy
TBOPYECTBY;

) OBJIQJICHUE YYaIUMHUCS OCHOBHBIMU HCIIOJIHUTEIHCKUMHU HaBBIKAMH

KIIACCHYCCKOI'o TaHlld, IMMO3BOJIOMMMU TI'PaMOTHO HCIIOJIHATHL MY3BIKAJIbHBIC

KOMIIO3HUIINH, KaK COJIO, TaK U B aHC3M6He;

. pa3BUTHE MY3BIKAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: cllyXxa, pUTMa, MHaMsTU U
MY3bIKaJIbHOCTH;
. OCBOCHHEC YYaIIUMHUCS MY3BIKAIBHOW TPaMOTHI, HEOOXOIUMOM IS

BJIAJICHUS KJIACCUYECKUM TaHIIEM B Mpezeiax MporpaMmBbl;

. CTUMYJUPOBAHUE PA3BUTHUSA IMOILMOHAIBLHOCTH, MAMSTH, MBIIUICHUS,
BOOOpaXeHUsI U TBOPUYECKON aKTUBHOCTH B aHCaMOJIE;

o pa3BUTHE YyBCTBAa aHcaMOJsl (YyBCTBa MapTHEPCTBA), JABUTATEIbHO-
TaHIEBAJIBbHBIX CIIOCOOHOCTEN, ApTUCTU3MA;

. npuoOpeTeHre 00y4aroIIMMUCS OIbITa TBOPYECKOW AESITENIbHOCTH H
MyOJTUYHBIX BBICTYIICHUMN;

o dbopMupoBaHUE y OJAPCHHBIX JETCH KOMIUIEKCA 3HAHUW, YMCHUN H
HABBIKOB, TIO3BOJISIIONIMX B  JIaJbHEHIIEM OcCBaWBaTh NpodecCHOHATbHBIC
o0Opa3oBaTeIbHbIC MPOTPAMMBI B 00JIACTH XOpeorpaduIecKoro HCKyCCTBa.

0. Obocnoeanue cmpykmypul yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYpbI IporpamMmsbl sBiistoTess @I'T, oTpaxarouiue Bce
acneKkThl pabOThI MPENO/IaBaATENs C YUCHUKOM.

[Tporpamma coaep>KUT CAEAYIOIINE Pa3/Ieibl:

- CBENIEHHUS O 3aTpaTax yueOHOro BpEMEHHU, MPEAYCMOTPEHHOI'O Ha OCBOEHUE

y4e0HOro peIMeTa;



pacnpeneneHue yueOHOro Marepuaia no rojgaM o0y4deHus;

OIMMCaHUC JTUAAKTHYCCKUX CANHMUIIL,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO ITOATOTOBKH 00 YyJaIOIINXCS,;

(OpPMBI M METOJIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIICHOK;
- METOJIMYECKOe o0ecreueHre yueOHoro mpoiecca.
B cooTBeTcTBMM C JaHHBIMH HAIPABJICHUSMH CTPOUTCS OCHOBHOM pasjeln

nporpaMmel «CopepkaHue ydeOHOro peaMeTa.

7. Memoowt 00yuenus
Jns noCTMKEHUs IIOCTAaBICHHOM WENM M peaM3aluM 3a4ad IpeaMmeTa

UCIIONB3YIOTCS CIAEAYIOIIME METObI O0YUEHUS:
- CJIOBECHBIH (00BsICHEHUE, Pa300p, aHATIN3);
- HarJsiIHbIA (KaueCTBEHHBIM IIOKa3, JEMOHCTpallMs OTACIbHBIX YacTell u
BCErO JIBUKEHUS;, MPOCMOTP BHJIEOMATEPUANIOB C BBICTYIJICHUSIMU BBIAAIOLINXCS
TaHIIOBILIMII, TAHIIOBIIUKOB, MOCELUICHUE KOHLIEPTOB U CIIEKTAKJIEH JJIsI TOBBIIIECHUS
00IIIer0 YPOBHS Pa3BUTHSI 00 yJarOIIerocs);
- MPaKTUUECKUH (BOCTIPOU3BOMSIINE W TBOPYECKHE YIPAKHEHUS, JIEJICHUE
1[EeJIOT0 TPOM3BEICHUST Ha OoJiee MEJKHWE YacTh JUIsl MOJAPOOHOM mpopabOTKU U
MOCJIEAYIOIIEH OpraHu3aIuu 1eJI0T0);
- aQHAJTUTUYECKUN (CpaBHEHUST U  OOOOINEHUS, pPa3BUTHE JIOTUUECKOTO
MBIIUICHUS );
- AMOIIMOHAJIbHBIN (mombop accoIanum, 00pa3os, CO3/J1aHuE
XYyJ10’KECTBEHHBIX BIEYATIICHUI);
- WHJVMBHUYaJbHbIA TOAXOJ K KaXIOMY YUYEHHKY C YYETOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS
MOATOTOBKH.

[IpenoxxeHHbie METOABl pabOTHI MPU HM3YUYEHUH KJIACCHYECKOrO TaHIA B
paMkax mpeanpodeccuoHaIbHOM  00pa3oBaTEIbHOM  MPOTrpaMMbl  SIBJISIFOTCS
HauOosiee MPOAYKTUBHBIMU TMPU peaTu3alMu IOCTABJICHHBIX Ieled W 3ajad

yqeﬁHoro npcaMerTa 1 OCHOBAHBI Ha HNPOBCPCHHBLIX MCETOJAHKAX MW CIOKHWBIIHUXCA



TpaauIUAX B XopeorpadhruueckoM 00pa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuaibHO-MEXHUUECKUX YCI06UNl  peanu3ayuu
yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

MartepuanbHo- TexHHUecKash 0aza 00pa30BaTENbHOIO YUPEKICHUS OJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM WU MPOTHUBOIMOXKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXpPaHbI
TpyJa.

MuHUMaIbHO HEOOXOIUMBIN 71l peanu3anuu mporpaMmbl «Kitaccuaeckuii
TaHeI» IMEepPEeUeHb YYEOHBIX AayJIUTOPUH, CHECHHAIM3UPOBAHHBIX KAOWMHETOB W
MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOr0 00eCTIeueH s BKIIIFOUAET B CEO0s:

o OasieTHbIE 3aibl TUIOMAAb0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywarommxcs),
UMEIOIINE MPUTOJHOE MJI1 TaHIA HAMOJbHOE IMOKPHITUE (JIEPEBSIHHBINA MMON WU
CIIEHUAIU3UPOBAHHOE IIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) MOKPBITUE), OaleTHbIE CTAHKU
(masiku) JIMHOM He MeHee 25 TNOrOHHBIX METPOB BJOJb TPEX CTEH, 3epKaia
paszmepoM 7 M X 2M Ha OJIHOW CTEHE;

. HAJIMYME MY3BIKAJIbHOIO HHCTpyMeHTa (posuts/doprenuaHo) B OaneTHOM
KJ1acce;

. y4eOHbIC ayUTOPUH JIJISI TPYIIIOBBIX, METKOTPYIIIIOBBIX U UHIUBUIYJIbHBIX
3aHATHM;

. noMenieHuss sk paboThl CO  CHEUUAJIW3UPOBAaHHBIMU  MaTepualaMu
(poHoTEKY, BUACOTEKY, (DUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUAE03a);

. KOCTIOMEPHYIO, pacrojiararouyto HeoOXOAUMBIM KOJIUYECTBOM KOCTIOMOB
JUTsl y9eOHBIX 3aHATUN, PETIETHUIIMOHHOTO MPOIIecca, CIIEHNYECKUX BBICTYILICHUMH;

o pa3lieBalIKK U IYIIEBBIC JUTIsl O0yUYaAIOIIUXCS U TIPErogaBaTesei.

B o0pa3zoBarenbHOM YyUpEXKIACHUHM JIOJDKHBI OBITh CO3JaHBl YCIOBUS JIJIS
COllep)KaHMUsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCTY)KHMBaHHSI W PEMOHTAa  MY3bIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJIE€p’KaHus, OOCITYy>KMBaHUSI U pPEMOHTa OaJleTHBIX 3aJioB,

KOCTIOMEPHOM.



II. Coaepxkanue ydeOHOT0 NpeaMeTa

Ceéedenua o 3ampamax yuedH020 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHOI'O HAa OCBOEHHUE
yueOHoro mpeamera «Kilaccuueckuii TaHel», Ha MaKCUMalbHYI0 Harpy3Ky

00y4Yaromuxcs Ha ayAUTOPHBIX 3aAHITHUSIX

Pacnpenenenue mno rogam o0ydeHus

Kitaccsl | 2 3 4 S 6 7 8 9
[ [poaOIKUTENBHOCTD

yueOHBIX 3aHATHI (B 33 B33 33 33 33 33 33
HEJENSX )

KonnyecTBo yacoB Ha 6 S S S S S S

ayIUTOPHBIE 3aHITHS (B
HEJIETIO0)

O011ee MaKCUMAaJILHOE 198 (165 (165 |165 [165 |165 [165

KOJIMYECTBO YaCOB I10
rojam (ayJuTOpHbIE

3aHSTHUSA)

OOwee MakcuMajibHOE | 1023 165

KOJINYCCTBO 4aCOB Ha

BECh TMIEPHOJT O0yICHUS 1188

(aymuTOpHBIC 3aHATHS)

KoHcynbranuu (4acoB B 8 8 8 8 8 8 8
roJ1)

OO0t 06beM BpeMeHH 48 8
Ha KOHCYJIbTaIUK 56

KOHcyHBTaI_II/II/I IMPOBOAATCA C LC/IBIO ITIOATOTOBKH 06y‘-IaIOHII/IXC$I K KOHTPOJIbHBIM



ypOKaM, 3a4eTamM, 3K3aMeHaM, TBOPUECKUM KOHKYPCaM U IPYTUM MEPONPUATHIM MO
YCMOTPEHUIO 00pa30BaTEIbHOIO YUPEXKICHHUS.

KoHcynbTanmu MOryT NpOBOAUTBHCA PACCPEIOTOYEHO WIM B CYET pe3epBa
yueOHOro BpeMeHH. B ciiydae, eciiu KOHCYNbTallMK MPOBOJAATCSA PAcCPeOoTOUYEHO,
pe3epB  yueOHOro BPEMEHM HCHONb3YyEeTCd Ha CaMOCTOSTENbHYI paboTy
o0yyaroluxcst U METOJUYECKYIO padoTy NpenojaBaTesiei.

AyautopHasi Harpy3ka Mo ydyeOHOMY MpeAMETy o00s3aTelbHOM YacTu
o0pa3oBaTeIbHON MporpaMMbl B 00JIaCTU HCKYCCTB paclpelelisieTcs Mo Toiam
0o0y4eHHs ¢ y4eToM 0011ero o0bemMa ayJuTOPHOTO BPEMEHHU, MPEAyCMOTPEHHOT O
Ha yueOHblil npeamer OI'T.

Y4eOHBIE MaTepuall pachpenensieTcss Mo rojaM OOydYeHHs - Kiiaccam.
Kaxnapiii kmacc uMeeT CBOM JAMJAKTHYECKHWE 3aJadyd U O00bEM BpEMEHH,

IPEAYCMOTPEHHBIN JIJII OCBOSHHUS Y4eOHOTO MaTepHala.

1. Tpebosanus no zooam odyuenusn

Hacrosimass mporpamma cocraBiieHa TPagUuIMOHHO: BKJIIOYAE€T OCHOBHOM
KOMIUIEKC JIBUKEHUH - y CTAaHKA U HAa CepeArHE 3aja U JAaeT MPaBo MPENnoJaBaTelio
HA TBOPYECKUW TIONXOM K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYE€TOM OCOOEHHOCTEH
TICUXOJIOTUYECKOTO U (PU3UUECKOro pa3BUTUA feTeit 9-15 ner.

OOGyueHue 1Mo TaHHOM ITporpaMMe MO3BOJISIET U3ydaTh MaTepual MOdTaIHo, B
Pa3BUTHUH - OT IPOCTOTO K CI0KHOMY.

YPpOK COCTOUT U3 ABYX YACTEU - TEOPETUUECKOU U IPAKTUUECKOMN, & UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C IMpaBWJIAMH BBITIOJHEHUS JABUXKEHUS, €r0 (PU3MOJOTMUECKUMHU
O0COOCHHOCTSIMU,
0) U3ydeHue ABMKEHUS U padoTa HaJl ABUKCHUSIMU B KOMOMHAIUSX.

YpoK [ KEHCKOro Kjacca COCTOUT M3 4-X yacTed - 9K3epCHUC y CTaHKa,
AK3EpCUC Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manplax (Ha myaHTax).

Ypok s My*KCKOr'0 KJlacca COCTOMT M3 3-X 4YacTel - 3K3epCHUC y CTaHKa,

9K3EpCUC Ha cepenuHe 3aa, allegro.



I'onoBblie TpeboBanus. Cpok o0yuenus 8 (9) jger

3 kaacc (1 rox o0yueHusn)
Ayoumopnvie 3anamus 6 uacoee neoenio
Koucynemauuu 8uacoe 6 200

B nepBbiii rom oOydenuss mno npeamery «Knaccuueckuit  TaHeny

NpernojaBareib 3aHUMAETCsl C  y4daulUMUCA HaJl BbIpaOOTKOW  HABBIKOB
NPaBWIBHOCTY M YHUCTOTHl HCIOJIHEHUS, MPUOOpPETEHUsI HABBIKOB TOYHOM
COTJIACOBAHHOCTH JIBMJKCHHUHM, 3aKpEIUICHUS Pa3BUTHSI aKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHS U 3aKPETUICHUS] YCTOWYUBOCTH, Pa3BUTHUSL KOOPIMHAIIUU JTBUKEHUH,
BOCITUTAHUE CUJIBI U BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHHS ITPOCTEHIIINX TAHIIEBAIbHBIX
DJIEMEHTOB, Pa3BUTHS APTUCTUIHOCTH.

[IprMepHBIN PEKOMEHIYEMBINM CIIUCOK U3yYaEMbIX JIBUKCHUN:
Knaccuueckuii noknon u3 I mo3umuu Hor ¢ nepexoiom uepes degaje no 11 mozuiun

(IpUMEHSSI TIO3UINH PYK).
L 3K3EPCUHC Y CTAHKA

1. [Mo3uuyu wvor: I, 11, V (1uiiom 1 60KOM K CTaHKY).

2. [TocTaHoBKa KOpITyCa JIUIIOM K CTAaHKY U OJHOW PYyKOH 3a MaJIKy B
couetanuu ¢ port de bras (I, II, III mo3umuu pyx).

3. Demi plie no I, II, V no3unusim (JIMIoMm 1 O0KOM K CTaHKY).

4. Grand plie no [, Il mo3miimu (JiioM u 6OKOM K CTaHKY).

5. Battements tendus u3 I mo3uimu Bo Bcex HaIpaBJICHUAX

(J1M1I0M ¥ OOKOM K CTaHKY):
- battements tendus pour le pied B HanpaBieHUU B CTOPOHY, BIEPE]] U HA3aT;
- battements tendus u3 V no3uiiuu Bo BcexX HaNpaBICHUSX.
6. Passe par terre (Jiu1oM 1 60KOM K CTaHKY):
- ¢ demi plie mo I mo3mumn
- ¢ oKoH4YaHueM B demi plie.
Battement tendu jete u3 [ mo3miimu Bo Bcex HanpaBlIeHUSX (JIMIIOM U OOKOM
K  CTaHKY):
- battements tendus jete ¢ pique BO Bcex HampaBleHUAX (JIUIIOM U OOKOM K
CTaHKY);
- battements tendus jete u3 V mo3uimu Bo BCEX HANpPaBICHUAX (JIUIIOM U
OOKOM K CTaHKYy).
8. Rond de jambe par terre B nepBoii packiaake en dehors, en dedans.
- [Tonoxxenue Horu sur le cou de pied (urom u 60KOM K CTaHKY):
- «YCJIOBHOE)» CIIEpeH, C3a/IH,
- «0OXBaTHOEY.



9. Battements frappe nuiiom K cTaHKy, HOCKOM B T10J1, B CTOPOHY BO BCEX
HanpaBJICHUIX.
10. Battements frappe O0KOM K CTaHKY, HOCKOM B IOJI BO BCEX HAIpPaBIICHUSX.
11. Battements fondu HockoM B 1101 BO BCEX HANpaBlICHUSX, JIMIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TOJL.
12.  Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans (auom u 60Kkom
K CTaHKY).
13.  Battements releve lent nHa 90° Bo Bcex HanmpaBieHUSIX JULOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
14.  IlousTue retire (oM U OOKOM K CTaHKY).
15.  Grand battements jete u3 | mo3mumK Bo BCeX JUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
16. Releve no I, II, V mo3ummsim:
- C BBITSIHYTBIX HOT,
- ¢ demi plie.
17.  Port de bras (meperu0s1 kopryca) B pa3IMYHbIX COUETAHUAX:

B CTOPOHY, BIICPCIA, HA3A.

18. JIoBOPOTEL soutenu B MPaBYIO U B JIEBYIO CTOPOHY.
1. K3EPCUC HA CEPE/TUHE 3A4JIA

l.

[ ®opma port de bras B paznuunbix coueranusix (en dehors, en dedans).

2. Demi plie no I, I, V mo3wurusim;

- grand plie no I, Il mo3unusm.

3. Battements tendu u3 | mo3uuuu BO Bcex HaNpaBlICHUAX;

- ¢ demi plie .

4. Battements tendu jete Bo Bcex HanpaBieHusx u3 I nmozunuu;

- ¢ pique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (ITOIHBIN KPYT) .

6. Battements releve lent Bo Bcex HampaBieHusix Ha 90°.

7. Grand battements jete u3 [ mo3unuu B nepBoHavaIbHON pacKIajIKe.
8. Releve no I, 11, V no3unusam:

- C BBITSIHYTHIX HOT;

- ¢ demi plie .

9. [Tonsarue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sl y cTaHka ¥ Ha CepeIUHE
KJ1acca).

10.  Pa3 balance.

1. ALLEGRO

1.

Temps leve saute no I, II mo3ummsim;
V no3uiimn.



2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B nepBoii packiaake.
4. [ITar nmonbku.
B mepBoM mosiyroguu npOBOAUTCA KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IMPOUAEHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nostyroauu - nepeBOgHOMN 3K3aMeH (3a4eT).
TpeGoBanus K IEPEBOTHOMY dK3aMEHY (3a4eTy)
[1o okOHYaHUM IEPBOro rofa 00yYEHHUs y4alluecs TOJKHbI 3HATh U YMETh:

J pa3ianyaTh TaHLIEBAJIbHBIE XKaHPbI, UX CHEIUPUUIECKHE OCOOCHHOCTH;
J AHAJM3UPOBATH TAHLEBAIBHYIO MY3BIKY;

J IPaMOTHO HUCIIOJIHATH IPOrPAMMHBIE JBUKECHUS;

J 3HATh [IPAaBUJIA BBIINIOJIHEHUS IBUKCHUN;

. 3HATh CTPYKTYPY U PUTMUYECKYIO PACKIIAJIKY;

e 3aMeyaTh OLIMOKU B UCIIOJHEHUH IPYTUX U YMETh MPEIJIOKHUTH CIIOCOOBI UX
WCIIPABJICHUS;
e  KOOPAMHUPOBATH JIBIXKEHUS HOT, KOPITyCa M TOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM

TEMIIE;

. YMETh TAHIIEBATh B aHCAMOJIE;

J OLICHUBATh BBIPA3UTEIHLHOCTh UCIIOJHEHHUS;

. pasnuyaTh BbIpa3UTENIbHBIE CPEJICTBA B MEpeade XapakTepHOro HaCTPOEHHUS.
4 kJj1acc (BTOpoM roa o0y4eHnus)

Ayoumopnule 3anamus 5 uacoe 6 neoenrw

Koncynomauuu 8 uacoe 6 200

[Iponomxkenne pabOThl HaJa TPUOOPETEHHHIMU HABBIKAMH: BBIPAOOTKHU
IPaBWIBHOCTH M YUCTOTBHI HCIIOJHEHMS, BOCIUTAHUE YMEHHS TapMOHUYHO
coueTaTb JIBJKGHMsI HOI, KOpIyca, PyK W TOJOBBl Ui JIOCTHXKCHUS
BBIPA3UTENBHOCTH U OCMBICIEHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTrie BHUMaHUS NIPU OCBOEHMH HECIIOKHBIX PUTMUYECKUX KOMOMHALIUH,
MPOBEpKa TOYHOCTH M YMCTOTHI UCIOJHEHUS MPONJIEHHBIX IBUXKEHUH, BHIpAOOTKa
YCTOMYMBOCTH Ha CEpEAUHE 3aJ1a, JaJbHEUIIIEE PA3BUTHE
CWIBl M BBIHOCIMBOCTH 3a CUET YCKOPEHHUS TEMIIAa M YBEIWYEHUS Harpy3Ku B
YyIOpaXHEHUSIX, OCBOCHHE Oojiee  CJIOXKHBIX  TAHIEBAJIbHBIX  3JIEMEHTOB,
COBEpLICHCTBOBAHWE  TEXHHMKH,  YCIOXHEHUE  KOOpPAMHALMH,  Pa3BUTHE
apTUCTUYHOCTH, YyBCTBA MO3BI.



[IprMepHBIN PEKOMEHIYEMBIN CIIMCOK U3YYaE€MBIX JIBUKECHUMN:

Knaccuueckuii nokiod u3 V mo3uuuu HOr ¢ nepexoaom yepes degaje no IV
MO3ULIMU (IPUMEHSS O3ULUU PYK).

L 3K3EPCUHC Y CTAHKA

1.
2.

o v o»

~

9.

10.
11.

12.
13.

[TocranoBka kopmyca no IV no3mumm.

Battements tendus:

double pour le pied battements tendus (Bo Bcex HanpaBlICHUSX);
B no3ax (croisee, efface, ecarte).

Battements tendus jete:

balancoire;

B 1o3ax (croisee, efface, ecarte).

Rond de jambe par terre Ha demi plie.

Battements fondu c plie releve Bo Bcex HanpaBieHusx Ha 45°.

. Battements soutenu B nepBoHayajJIbHOM PACKIIAJKE BO BCEX
HAIPaBJIEHUSAX HOCKOM B I10JI HA BCEU CTOIIE.

Battements double frappe B cTropony, HOCKOM B 1oJ1 1 Ha 45° Ha Bceil cTore.
Pas coupe:

Ha TIOTyMaJIbIIax.

Pas tombe ¢ gukcanueii Horu B nojoxenuu sur le cou de pied Ha mecre.
Battements releve lent na 90° B mo3ax.

Battements developpe Bo Bcex HanpaBlIeHUSX - TUIIOM K CTaHKY;

OOKOM K CTaHKY.

Grand battements jete B 60obImmx mo3ax (croisee, efface, ecarte).

IIT dbopma port de bras kak 3akiroueHUE KOMOUHAITUH.

ILIK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1.

N

® N o v kW

Battements tendus Bo Bcex HampaBIeHUAX B MaJIbIX 032X,
B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.
Battements tendus jete Bo Bcex HampaBJICHUAX B MaJIbIX 033X B COUYETAHUU C
pique.
Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHHUsIX HOCKOM B IO 1 Ha 45°.
Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHHsIX HOCKOM B IOJI U Ha 45°.
Battetnents releve lent Ha 90° Bo Bcex HaIlpaBJICHUSIX B COUETAHUSIX C PasSe.
Battetnents developpe B cTopony.
Grand battements jete Bo Bcex HanpaBJIeHUSIX.
I ®opma port de bras.

HI.ALLEGRO

1.

Pas echappe.



2. Pas assemble B cTropony:

-y CTaHKa 4 Ha cepeiMHe Kiacca.
3. Sissonne simple en face:

-y CTaHKa 4 Ha CepeinHe

4. Grand changement de pied.

1. IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Relevenol, II, V, VI no3unusam:

- Yy CTaHKa M Ha CepeJrHe 3aia.
2. Pas echappe:
- Yy CTaHKa M Ha CepearHe 3aia.
3. Pas assemble B cTopony:
-y CTaHKa 4 Ha CepeIuHe 3aJa.
4. Pas de bourre simple:
- Yy CTaHKa M Ha CepeJuHe 3aJa.
5. Pas de bourre suivi y cTaHKa - Ha MECT€ U C IPOABUKEHUEM;
- Ha cepeauHe 3aJ1a - Ha MECTE U C MPOJABUKCHHUEM.
6. Sissonne simple:
- Yy CTaHKa M Ha CepearHe 3aia.
7. Pas couru no AuaroHajau Ha ceperHe 3aja.
B mepBoM monyroann mpoBOAUTCS KOHTPOIBHBINA YPOK O IPOHACHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nostyrouu - nepeBogHOM 3K3aMeH (3a4er).
TpeboBaHus k epeBOJHOMY 3K3aMEHY (3aUeTy)
[To oxoHYaHUU BTOPOTro rojia 00yueHus yyaluecs JOHKHbBI 3HaTh U YMETh:
- TPAaMOTHO MY3BIKAJIbHO-BBIPA3UTEIHHO UCTIOTHITHIIPOrpaMMHBIE
IBWKEeHUS  (yMeHue CBOOOIHO KOOPIMHUPOBATH JBUKEHHUE PYK, HOT,
TOJIOBBI, KOPITyCa);
-BJIAJICTh CLICHUYECKOM IIJIOIIA KOM;

-aHAJIM3UPOBATh UCIIOJIHEHUE JIBUKEHU;

-3H3aTh 00 UCTIIOJHUTENBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIHHOCTH TAHIIA
(BBIPA3UTENBLHOCTH PYK, JUIA, TTO3bI);

-OIPEAEIATh 110 3ByYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHIIa;

-TEPMUHBI U METOANKY U3YUYEHHBIX IPOrPAMMHBIX JIBUKEHUM;

-YMETh I'PAMOTHO MOJIb30BATHCSI METOJUKON MPU BHIMOJTHEHUH JIBUKEHUU.



5 kaacc (Tpetuii rog o0yueHus )
Ayoumopnuvle 3anamus 5 uacoe ¢ neoenio
Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

B nenom TpeboBaHUs cOBHaAarOT ¢ 4 KJIacCOM, HO C yU4E€TOM YCIOKHEHHS
MporpaMMbl: TIPOJIODKAETCS padoTa HaJ BbIPAOOTKOW MPABUILHOCTU U YUCTOTHI
WCIIOJTHCHHUSI, 3aKPEIICHUEM OCBOCHHUS XOpeorpadudecKoi rpaMoThl, IePEX00M K
arieMeHTaM Oyayliel TaHIEeBaIbHOCTH.

B 5 kmacce Oonbliie BHUMaHUS YIEISETCS PAa3BUTUIO CUJIBI CTOMBI 32 CUET
YBEIUYCHHs YIPAKHEHUNA HA TONyHalbllaX M MaibllaX, Pa3BUTHIO YCTONYHBOCTH,
CHUJIbl HOT' MYTE€M YBEIUYCHHS KOJIMYECTBA IMOBTOPOB H3Y4aeMbIX JIBUKCHUH,
Pa3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBIIIII] TeJIa B UCTIOTHEHUU OJTHOTO JABUKCHUSI.

Heobxomumo  HauaTh paboTy HaJ  TEXHUYECKUM  HCIOJTHEHHEM
yOpaXHEHU B YCKOPEHHOM TEMII€ U PA3BUTHUIO TaHIEBAIbHOCTH. [IpoaomxuTh
paboTy HaJl CKOOPIMHUPOBAHHBIM UCIOJIHEHUEM M3y4YaeMbIX JIBUKECHUH.

[IpuMepHBIN PEKOMEHIYEMBIN CIIMCOK U3yYaeMbIX JIBHKCHUN:

LIK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV no3unuu;

- grand plie no IV no3uruu .

2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIX010M Ha NOTyNAIbLIBI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBmxkeHueM U (UKCaIMe HOTH B MOJOKEHUH sur le
coude pied.

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. III ¢popma port de bras ¢ BEITSIHYTOM HOroil Ha3aj (pacTskka 0e3 nmepexoaa
Ha paboTAaloNIyI0 HOTY).

8. IToopot soutenu Ha 360°.

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V no3urumn.

10.  Grand battements jete ¢ pointee.
IHLIOK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4JIA
1. [Tonsarue arabesque (I, II, III):

- uzyuenue I, I, III arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u dukcarueit arabesque.
3. Battements tendu jete B mo3ax B codyeranuu c¢ balancoire, pique ¢
¢bukcanueit arabesque.
4, Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.
5. Battements fondu B coueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex



HanpasieHusx Ha 45°,

6. Double battements frappe Bo Bcex HanpasieHusx Ha 45° B mo3ax.

7. Battements releve lent u battements developpe kak ocHOBoIOIararoIMe
aneMeHTHl adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ mepernbom Kopiryca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

HILALLEGRO

1. Temps leve saute no I, 11, V mo3umusam
C MPOJIBI>KEHUEM BIIEpPE], B CTOPOHY, Ha3al.

Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 nmoBopora.
Pas echappe en tournant Ha % noBopora.

Pas assemble Briepen, Hazan.

Pas jete en face.

Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

Pas glissade B cTopony.

Sissone tombe.

NS AN Gl o

Pas chasse Bnepen.

10.  Sissone ferme B CTOpOHY.

1V. 9K3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
. Pas asseemble Bnepen, Haza.

2

3. Pas de bourree suivi kak OJJMH W3 TAHIICBAIBHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ duxcarueit Horu Ha sur le cou de pied.

5. Pas jete.

6. Pas ballonnee.

7. Pa3 balancee.

8. Changement de pied.

B nepsoMm nostyroguuy npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 IIPOHIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM moNTyroauu - NepeBOAHON K3aMeH (3a4eT).
TpeOoBaHus K NEPEBOTHOMY FK3aMEHY (3a4eTy)
[To oxoOHYaHUU TPETHEro rofa 0OyYeHHsl yJaluecs JOJKHBI 3HaTh U YMETh:
® TIPAMOTHO U BBIPA3UTEIBHO UCTIOJIHSITH TPOTPAMMHBIE IBUXKEHUS U
AJIEMEHTapHbIE KOMOUHAINY;
. coueTaTh MPOUICHHBIE YIIPaKHEHUS B HECIIOKHbIE KOMOMHAIUY;
J BBIIIOJIHATD JBUKEHUS MY3bIKAIBHO TPAMOTHO;
J CIIPABIATHCS C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa,



. 000CHOBAHO aHAJIM3UPOBATH BBHIMOJHEHUE 3aJJaHHON KOMOUHAIUY;

J aHAJIM3UPOBATh U UCIPABIATH JONYIIEHHbIE OLINOKY;

J BOCIPUHUMATh Pa3HOOOpa3ue My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

J AHAJIM3UPOBATH UCIIOJIHEHUE JBUKCHUN;

. 3HAaTh 00 UCTIOJHUTENBCKUX CPECTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TAHLIA;

J 3HATh TEPMUHBI U3YYEHHBIX JBUKCHUM;

J 3HaTb METOAUKY U3YyYECHHBIX ITPOrPAMMHBIX JBHKCHUM;

J YMETH I'PAMOTHO MOJIb30BaThCA METOJAUKOMN NIPU BBITIOJIHEHUU JABUKECHHUIA.

6 kiacc (ueTBepTHI 1o 00yUeHU)

Ayoumopnuvle 3anamus 5 uacoe 6 neoenio
Koncynomayuu 8 uacoe 6200

[IpenbsBrisiembie  TpeOOBaHMS MPH BHIOJIHEHUM W HM3YYCHUU HOBBIX
IBIKEHUN K ydamuMmcsa 6 Kiacca OCTalOTCsl B OCHOBHOM IPEKHHMH, KaK U B
NpEeAbIIYIIMX KilaccaX, HO C Y4YE€TOM YCIOXHEHUSI MPOTPaMMbI: MPOAOIKACTCS
pabora HaJ BbHIPAOOTKOM MPaBUIBHOCTH M YHCTOTHI MCIIOJHEHUS, 3aKpEIUICHUEM
OCBOEHHS XOpeorpauueckoil IpamoThl, BOCIUTaHUEM Oojiee CBOOOIHOIO
BIIQJICHUSI KOPITyCOM, JIBIDKCHHEM TOJOBBI M OCOOEHHO PYK, VYKPEIUICHHE
YCTOMYMBOCTH (OIJIOMO) B pa3IMYHBIX MMOBOPOTAaX, B YIPAKHEHUSAX Ha MaJbllaX U
nojiynanbliax; MEepexoloM K 3JIeMEHTaM Oyaylledl TaHUEBaJbHOCTH, OCBOEHUE
0oJ1ee CII0KHBIX TaHIIEBATbHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomxkaercs paboTa HaJl pa3BUTUEM IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBLHOCTHU
PYK, KOpITyca, BBIPA3UTEIbHOCTHIO MO03, COBEPIIEHCTBOBAHUEM HCIIOIHUTEIBCKOM
TEXHUKHA (BBEICHHUE PA3JIMYHBIX TOJIYIOBOPOTOB W TIOJHBIX IOBOPOTOB);
MOATOTOBKOM K BPAIIEHUIO.

BBonurcsa Oonee crnokHasi KOOpAUHAILMS JBUXKEHUN 3a CUET MCIOIb30BaHUS
103 B JK3EpPCUCE Yy CTaHKa M Ha CEpeuHEe, YCIOXKHEHHUs Y4eOHBbIX KOMOWHAIIWIA;
pPa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, M3YUYEHUE 3aHOCOK; YCKOpSIETCS OOImid
TEMIT YPOKa.

[TpuMepHBIN PEKOMEHAYEMBIN CIIMCOK U3YYaE€MbIX JIBHKECHHUM:

LIK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak moAroTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B coueranum c pour le pied, pique, balansoire Ha
YeTBEPTh M3-3a TAKTA.

4, Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBmxkeHreM 1 (pUKcaMe HOru HOCKOM B TIOJ;

- (uxcanus voru Ha 45°,



6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHauanbHOM packiiajike ;
Y B KOHEYHOU PacKIIaJIKe.

8. Battements soutenu na 45° Bo Bcex HampaBiIeHHsIX.

9. Battements frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B 110JI ¥ TTOBOPOTOM B

MaJIbIe TTO3bI.

10.  Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

11.  Battements developpe B coueranuu c plie releve.

12.  Petit battements ¢ akiienToMm sur le cou de pied c3aau U yCIO0BHOE CIIEpPEIH.

13.  Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 | mo3unuio u ¢ uxcanuen

HOTH HOCKOM B TIOJL.

14.  Pas de bourree simple en tournant.

15. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V nosurumu.

ILIOK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3AJIA

1. Battements fondu c plie-releve Ha Bceit cTorie ¢ ¢pukcarueit Horu

Ha 45° - ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢pukcammeit Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B 6omnbiinx mo3ax B coueTaHuu ¢ arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV nmo3uiimm.

5. Tours chaines.

HILALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBmxeHneM B coueTanuu ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee Bniepen B | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

TIV.IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

Pas echappe en tournant na 1/4 moBopora.

Pas echappe no IV no3urumu.

Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoaBuxeHueM Briepea U Ha3al.
Pas de bourre simple en tournant.

[ar jete-fondu (kak TaHlEeBaJIbHBIN 3JIEMEHT XOpeorpaun).

Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOATOTOBKA K pirouette
u3 V 1o3ulun).

7. Changement de pied en tournant Ha 1/4, 1/2 nmoBopora.

AN B

8. Pas ballonne ¢ mpoaBukeHrEM I10 AUATOHAIIH.



B nepBom nosryroiny nmpoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIN YPOK IO POMJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nostyroauu - nepeBoJHOMN 3K3aMeH (3aueT).
TpebGoBanus k mepeBOAHOMY HK3aMEHY (3a4eTy)
[To okOHYaHUU YETBEPTOro rojia 00y4eHUs yyauuecs JOKHbI 3HATh U YMETh:
. IPAMOTHO U BBIPA3UTEIbHO UCHOJIHATH HEOOIbIINE KOMOMHALUY;
e 1100MBaTHCS Pa3INyUs B UCIIOJTHEHUH OCHOBHBIX U CBA3YIOLIUX JIBUKEHUIM
BBIPA3UTEIBHOCTU B TAHLEBAJIbHBIX KOMOUHALIMSIX;
e 000CHOBaHO aHAJIU3UPOBATH XYI0)KECTBEHHOE IOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO

TaHIa;
. AKTUBHO y4aCTBOBATh B UCIIOJIHEHUU MPBIKKOB;
. YMETh KAYECTBEHHO UCTIOIHSATh JBUKEHUS;
. YMETh PaclpeaessiTb CBOU CUJIbL, JbIXaHUE;
. MOATOTOBUTEBHBIE ABUKEHUS HA 3aTaKT, ONPEIEIIAIOIIME TEMIT BCETO
JBIDKCHUS;
J 3HATh U TOYHO BBINOJIHATh METOIMYECKHUE MTPABUIIA;
. YMETh IPaMOTHO MOJIb30BATHCS METOJAMKOMN NP BHITIOJIHEHUH JIBUXKEHUI;
. 3HATh TEPMUHBI U3YUEHHBIX JIBUXKEHU;
J 3HATh 00 UCTIOJTHUTEIBCKUX CPEJCTBAX BBHIPA3UTEIHHOCTH TAHIIA.
7 kaacc (MATHIA 1o 00y4eHust)
Ayoumopnule 3anamus 5 uacoe eneoenio
Koncynomauyuu 8 uacoe 6 200

[Iponomxkaerca pabora HajJ IUIACTUYHOCTHIO M BBIPA3UTEIBLHOCTBIO PYK, a
TaKKe MX aKTHBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPJHMHAIIMU MPU HUCIIOJHEHHH OOJIBITHUX
1103 U TYPOB, HaJl TOYHOCTHIO U YUCTOTOW UCTIOJTHEHUS TPOMAECHHBIX JIBUKECHUM.

OcBoeHHE TEXHUKH THMPYITOB M 3aHOCOK, CO3/JaHHE TaHIICBAJIbHBIX
KOMOMHAITUHN aJja)Kuo0, AJIJIETrPO 1 Ha MaJibllaX Ha TOTOBBIM MY3bIKaJIbHBIM MaTepHall,
pa3BUTHS BUPTYO3HOCTH W ApPTHCTUYHOCTH, YBEIMYCHHE HArpy3ku B adagio u
YCIIO)KHEHHE €TI0 CTPOCHUS, OCBOEHHE 00JIee CIIOKHBIX TAHIICBAJIbHBIX JIEMECHTOB,
YCBOCHUE TYpPOB C Pa3JIMYHBIX MPUEMOB, JAJbHEUIIIEE PA3BUTHE CHJIbI U
BBIHOCJIMBOCTH, COBEPIIICHCTBOBAHUE HWCIOJHUTEIbCKOMN TEXHHUKH,
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAWHALIMK, PA3BUTUE APTUCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH,
YyBCTBO I03bI, a4 TAKXKE MOATOTOBKA K BPALICHUSIM IT0 JUArOHAIMN, 3HAKOMCTBO C
OOJBITIMMH TIPHDKKAMH, M3YYEHHUE MPBDKKOB C PA3IUYHBIX MPHEMOB M Pa3BUTHE
0amioHa B OONBIIUX MPBIKKAX.



[IprMepHBIN PEKOMEHTYEMBIN CIIMCOK N3YYaE€MBIX JBHKCHHI:
LIK3EPCUC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie B coueranuu c port de bras (IBHKeHHsI pyK, IEPErUObI
kopiryca) u degagee mo Il u IV nozurnusim.
Flic-flac na 1/2 moBopota en dehors et en dedans.
Battements fondu Ha nonynanenax Bo BceX HapaBJICHUSAX.
Double battements fondu.
Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
[Tonoxxenwue attitude Bnepen u Ha3a Kak cocTaBHas yacTh adagio.
Grand rond na 90° en dehors,
- en dedans.

N kWD

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BrIxog0M Ha HOTyHATBIIBL.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha nonynanpLax.
10.  Grand battements jete developpe (msirkuii battements).
11.  Pas de bourre ballotte.
ILIK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4JIA
1. Battements tendu en tournent Ha 1/4 moBopoTa.
Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

2
3. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopota en dehors et en dedans.
4. Battement fondu na 45° B couerannu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
MOy TaJIbIIax.
5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie 1 ¢ MOJBOPOTOM B Majbie
O3Bl HA MOTYTABIAX.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHUaHHUEM B
demi - plie u OonbIIMX TO3aX.

7. IV dopwma port de bras.

8. Pirouette u3 V no3uiimu ¢ okonyanuem B IV nmo3uuimio.

e

Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent
0 IMaroHaJu.

10. Preparation k tour en dedans.

HIALLEGRO

1. Temps leve saute no V mo3uiimu ¢ IpOABMKEHUEM TIO TUATOHAIIN

mpreMoM soubreseuant.

2. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HalpaBJIECHUSIX.

3. Pas de chat.

4. Tour en I' air no I mosumn.

5. Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBOpoTa B COUETaHUU C IIIarOM coupe-
assemble.

6. Grand pas jete ¢ mpoABMKEHNUEM BIIEPE IO TUATOHAIIH.



7.

Cuenunueckuii sisson B 1-if arabesque.

IV IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1.

2
3.
4.
5

Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanpaBlIeHUsIX.
Coupe -ballonne B cTopony.
Preparation k pirouette u3 V no3umuu u pirouette u3 V mo3mumu.
Pas de bourree ballotte.
Pasznuynelie maru ¢ pukcamnuelr Horu B arabesques.
B miepBoM 1moJTyroiny MpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO TPOHJICHHOMY 1

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroauu - nepeBogHOM 3K3aMeH (3auer).

Tpebosanusa Kk nepeeoornomy IK3zameny (3auemy)

IIo okoHYaHUM ISATOTrO roaa O6y‘-ICHI/I}I ydamuecsa JOJIZKHBI 3HATh U YMCTb:

* HCTIOJHATH TPaMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOHO OCBOCHHBIN MTPOTrpaMMHBII

MaTepuall, U3y4eHHBIN 3a IaHHBII CPOK 00yUYEHUS;

000CHOBAHO aHAJIM3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE;

AHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHUE JBWXKEHUN IPYT APYra;

YMETh HAXOJUTh OITMOKHU B UCIIOJIHEHUU JPYTHUX;

AHAJIM3UPOBATH MY3BIKY C TOYKH 3pPECHHUS TE€MIIA, XapakKTepa, MY3bIKaJIbHOTO
AKaHpa;

3HATh U UCIOJIb30BAaTh METOAUKY UCIIOJHEHUS U3YYEHHBIX JBUKECHUN;

3HATh TEPMUHOJIOTHUIO IBUKEHUN U OCHOBHBIX MO3;

YMETh PacCIpeAeIIATh CBOU CUJIbL, IBIXaHUE;

YMETh KAUECTBEHHO UCIIOIHATH JBUKCHUS;

3HaTh 00  WCIOJHUTENHCKUX  CPEIACTBAX  BBIPA3UTEIBHOCTH  TAHIIA:
ONPEACISAIONIMNA XapaKTEP MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTh PYK, JIMIA, MOXOJKH,
03Bl

3HaTh IPABWIA BBINOJHEHHUS TOrO WM HMHOTO JBWKEHHS, PUTMUYECKYIO
PaCKIIAJIKy.

8 ku1acc (mwecroi rox 00y4eHust)

Ayoumopnule 3anamus 5 uacoe ¢ neoenw
Koncynomauuu 8 wuacoe 6 200

I'maBHas 3amaya B 8 Kj1acce - 3TO MOJATrOTOBKaA ydqamuxcsa K IpCACTaBJICHUIO

BI)IHYCKHOI\/JI IMporpaMmbl B MAaKCHUMaJIbHO 'OTOBOM BH/IC.

Ha mporsbkeHun Bcero yd4eOHOro roja 3aKkpervisieTcs BeCh MPOrpaMMHBIN



MaTepuan, HM3y4eHHBIH 3a Bce Troibl OOydeHus: Mpojoibkaercs paboTra Hap
IUTACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TAKXKE UX aKTUBHOCTBIO M TOYHOCTBIO
KOOpPJMHALUU MPU UCTIOJHEHUHU OOJBIINX 103 U TYPOB; IPOJOJIKAETCs paboTa Haj
YUCTOTOM, CBOOOJOM ¥  BBIPA3UTENBHOCTHIO, TOUHOCTBIO HCIIOJIHEHUS C
UCIIOJIb30BaHUEM  0oJjiee  CIOXKHBIX  COUYETAaHUW MPONAEHHBIX  JBUKEHUH;
IIPOUCXOJNUT JAJBHEMIIEE OCBOCHHWE TEXHHMKM IHMPYITOB M 3aHOCOK; CO3JaHHUE
TAQHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMM aJaXuo, ajulerpo M Ha Manbliax HAa TOTOBBIN
MY3bIKaJbHBII MaTepuan ¢ HCIOJb30BAHUEM 3HAKOMOW M HECIOXKHON OajeTHOu
MY3BIKH; pPa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M apTUCTHUYHOCTHU; MPUOOPETEHNE 3aKOHYEHHON
TaHLEBAILHON (hOPMBI;

YBENMUNUBAIOTCS HAarpy3KH B YINPAXKHEHUAX y CTAHKA M HA CEPeAUHE 3aJ1a, B
allegro m sKk3epcuce Ha mHanbllax; OCBAUBAIOTCS OOJiee CIOXHBIE TaHIIEBAJIbHBIC
AJIIEMEHTHI; YCBOEHUE TYPOB C PA3JIUYHBIX ITIPUEMOB.

IIponomxaercs HanbHEWIEE pa3BUTHE CUIIbl HOI' U BBIHOCIMBOCTH 3a CYET
YCKOPEHMsI ~ TEMIa; COBEPIIECHCTBOBAHUE  HCIOJHUTEIIBCKOM  TEXHHKHU;
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAWHALIMM; BBEIACHUE IIOHATUSA «BapHaLUs»; PAa3BUTHE
apTUCTHYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO IO3bI; a TAK)KE IMOArOTOBKA K BPAILECHUSAM
[0 JWaroHajad; 3HAKOMCTBO C OOJBIIMMHU NPBDKKAMH; W3YyYEHUE IPBDKKOB C
pa3INyYHBIX MPUEMOB U pa3BUTHE OAJIOHA B OOJBIIMX MPBDKKAX; OCBOEHHE Oolee
CIIO)KHOTO M Pa3HOOOpPa3HOIO0 MY3bIKAJIBHOTO COINPOBOXKIEHUS U YCIOXHEHHE
PUTMHYECKOTO PUCYHKA.

[IprMepHBIN PEKOMEHIYEMBIN CIIMCOK U3YYaE€MBbIX JIBUKECHUMN:
LIK3EPCUC Y CTAHKA
1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2. TToBopor fouette ¢ OTKpHITOM HOroit HockoM B 1o Ha 45°, na 90°:
- Ha nonymnainblax ¢ plie releve;
- C TONymalblieB ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
3. Battement soutenus BO BCeX HAIIpaBJICHUSAX HA 90° en face;
- B II03aX KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi plie.
5. Battement developpe B coueTranuu ¢ pas tombee ¢ NpoABMIKEHUEM U
OKOHYAaHHEM HOTH HOCKOM B TIOJ.
6. Pas de bourre dessus - dessous.
7. Battements fondu na 90° Bo Bcex Hampasnenusx en face.
ILIOK3EPCUC HA CEPE/IUHE 3A4JIA
1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B coueranuu c flic-flac en turnant,
en dehors et en dedans.



3. Battement fondu;
a) Ha 90° Bo Bcex HampapieHusx en fas;
0) ¢ moBopotom fouette Ha 1/8, na %, Ha % Kpyra HOCKOM B TIOJI,;
B) B coueranuu ¢ double battement.
4. 'V ¢popma port de bras.
5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (mo auaronamm).
6. Pirouettes en dedans (tour pique).
7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.
HILALLEGRO
Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okoHuaHuEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
3. Pas assemble ¢ mponBHKEHUEM PUEMOM IIar-Coupe.

4. Sisson simple en tournants Ha 1/2 noBopora.

5. Grand pas de chat.

6 Grand pas jete ¢ NpoABMKEHUEM MO TUATOHATIU B COUETAHUU C Pas
glissade. [V.OK3EPCIC HA IAJIBIAX

1. Ilarwm jete fondu B pa3nuyHBIX HaMpPaBICHUSX.

2. Preparation k pirouette uz IV nozunuu,

-pirouette u3 IV mo3urnuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢pukcanueit Horu B arabegue Mo AuaroHa u.

4. Tours en dehors dedagee mo nuaronanm.

5. Tours en dedans mpuemMom miar- coupe (tours pigue).

Tpebosanusa K 8bInycKHOU npozpamme
Buvinycknoii 3k3amen NOJKEH BBIABUTD Yy yYaIllUXCA MOJyYEHHBIE 33 BECh
Kypc 0Oy4eHHUs 3HAHUS, YMCHHS M HABBIKU:
* YMEHHUE UCIIOJIHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOTHO OCBOCHHBIN
IPOrpaMMHBIM MaTepHal;
®  YPOBEHb UCIIOJHHUTEIBCKON TEXHUKH U aPTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUU C
IpOrpaMMHBIMH TPEOOBaHUSIMU;

J OCBOCHHE 3aKOHYCHHOW TaHIIEBAILHON (hOPMBI;

. 3HaHUE U UCIIOIb30BaHUE METOAUKHN UCIIOJIHEHUS NU3YyUYEHHBIX JBUKCHHI;
. 3HAHHUE TEPMUHOJIOIUU JIBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

. 3HaHMS 00 UCTIOTHUTEIBCKUX CPEICTBaX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;

3HAHUEC IIPAaBHJI BBIIIOJIHCHHA TOI'O UJIW MHOI'O ABWKCHUA, pHTMHqCCKOfI
PaCKIaJdKH;

yMEeHHE 00OCHOBAHHO aHAJIU3UPOBATh CBOE UCTIOJHEHUE U aHAIM3UPOBATh
WCIIOJIHEHUE IBUKEHUM APYT APYra;

YMCHHC HAXOOUTb OI]II/I6KI/I, KaK 'y 06651, TaK U B UCIIOJTHCHUHU OPYI'UX;



e  AHANM3UPOBATH MY3BIKY C TOUKU 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKaTbHOTO
KaHpa;

e  BJIaJICHUE OCO3HAHHBIM, MPABUIILHBIM BBIMOJTHEHUEM JIBUKEHUN,
CaMOKOHTPOJIb HAJl MBIIIICUHBIM HANIPSHKEHUEM, KOOPAUHAIIMECH TBIKCHUIA.

[lepedyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIOLIMX 3JIEMEHTOB ISl C/1a4y BBIITYCKHOI'O dK3aMeHa
LIK3EPCUC Y CTAHKA

1.  Demi plie et grand plie I, I, IV,V no3umusm B coueTaHuu C pazaudHbIMU

MOJIOKEHUSIMU PYyK , port de bras (nBwxkeHus pyk, neperuObl kopmyca) u degagee

nio II u IV nmozuuusam.

2. Battements tendus no V u I no3unusim Bo Bcex HampamieHusx en face u Ha

o3kl (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIUH C:

- battements tendus pour le pied B cropony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kak MOArOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u I no3miimu Bo Bcex HanpasieHUAX en face u
Ha 11o3HI (croisee, efface, ecarte) B komOuHaIuu c:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de
jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaiuu c:

- passe par terre ¢ demi plie mo I mo3unuu, ¢ okoHuanueMm B demi plie;

- rond de jambe par terre Ha demi plie;

- demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedansrn nenoii cromne, Ha
nonynanbliax u Ha demi plie;

- port de bras (meperu0bI KopIryca) B pa3jIMUHbIX COYETAHHIX B CTOPOHY,
BIIEpEl, HAa3a,

- III popma port de bras ¢ BEITSIHYTOI HOTOM Ha3a.

5. Battements fondu Bo Bcex HampasieHHsx HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90° en
face 1 Ha 110361 B KOMOMHAIINH C:

- ¢ plie releve Bo Bcex HaIpaBlICHHUSIX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJIOM Ha
TIOJTYTIaJIbIIbL;

- battements soutenu Bo Bcex HaNpaBJIeHUAX HOCKOM B 1101, Ha 45°, 90°;

- pas tombe ¢ dukcanueit Horu B nojoxkeHuu sur le cou de pied Ha Mmecte u
C TIPOIBUKEHUEM;

- C IPOABMKEHUEM U (UKCAIMEH HOTM HOCKOM B TI0J1, PMKCAIME HOT'H Ha
459;

- Ha MOJIynajbIlaX BO BCEX HAINIPABICHUSIX;

- double battements fondu.



7.
8.

Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.
Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiieHUSIX B

KOMOUWHAIINH C:

battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;
¢ okoH4YaHueM B demi plie HOCKOM B TOJ U TIOBOPOTOM B MaJIbI€ MO3bI;
C BBIXOJIOM Ha MOJIyHaJbIIbI.
Petit battements ¢ akuentom sur le cou de pied c3aau u yciaoBHOe criepey;
Ha TOJTyMaJbIax.
Adajio B coueTaHuu c:
battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBIeHHsX;
battements developpe Bo Bcex HanpaBJICHUSX;
battements developpe B coueranuu c plie releve;
demi rond et grand rond ra 90° en dehors et en dedans Ha uenoi

cTore, Ha moJiymnajibliax, Ha demi plie;

noJIOXKEeHHue attitude Briepen u Ha3a,
battements soutenus Bo Bcex HalpaBJICHUSIX Ha 909 en face, B mozax

KJIACCUYCCKOI'O TaHIIa,

battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ IpoBUIKEHUEM U

OKOHYaHUEM HOT'M HOCKOM B IIOJI.

11.

Grand battements jete u3 I, V nmo3uiimii Bo Bcex HampaBieHUsx en face

U Ha OoJblne 1mMo3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHALIUM C:

pointee;
¢ passe par terre yepe3 | mo3unuro u ¢ pUKcane Horu HOCKOM B TIOJT;
grand battements jete developpe (Mmsirkuii battements).

12.  Flic-flac:

- Ha 1/2 nmoBopota en dehors et en dedans;

- en tournant en dehors et en dedans na 360°.

13.  Tlosopor soutenu Ha 360°.

14.  Tlosopor fouette ¢ OTKpBITON HOroM HOCKOM B 1o, Ha 45°, na 90°:
- Ha Toymainbiax ¢ plie releve;

- C TIOJIYTIAJIbIIEB C OKOHYaHueM B demi plie.

15.  Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3z V
HO3ULIVH.

16.  Pas de bourree simple en tournant.

17.  Pas de bourre ballotte.

18.  Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no I, II, V mo3unmsim:

C BBITAHYTBIX HOT,



- ¢ demi - plie.
IHL.OK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4JIA
1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V no3unusam B couetanuu c

Pa3TUYHBIMU MTOJIOKEHUSIMU PYK.

2. Battements tendus o V u I no3unusim Bo Bcex HamnpaBiieHusX en face, B
MaJibIX U OOJIBIIMX 1M03aX B KOMOWHAIIMH C:

- pour le pied u demi plie B cropony;

- double battements tendus;

- B M03ax B coueTanuu ¢ degagee u pukcaiuei arabesque;

- en tournent Ha 1/4, moBopota en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | mo3uiinu Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face, B
MaJIbIX ¥ OOJBIIMX 033X B KOMOMHAIUH C:

- battements tendus jete c pique;

- B [103aX B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ gukcanueii arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:

- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopora en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampasieHusx HockoM B ront Ha 45°, 90° face, B
MaJIbIX ¥ OOJBIIMX 033X B KOMOMHAIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HanpasneHusx Ha 45

- fondu ¢ plie-releve Ha Bceit cToHe ¢ pukcanueii Horu Ha 45°;

- ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans Ha 11€710i1 CTOIIE ¥ HA MONYyIANBLAX;
- ¢ moBopotoM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 xpyra HOCKOM B TIOJI.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHsIX en
face, B MaJIbIX 1 OOJIBIIIKMX IT03aX B KOMOMHAIIMY C:

- HOCKOM B 11011 1 Ha 45%;

- ¢ okoH4yaHueM B demi plie u ¢ukcarmelr HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ nogBopoTOM B
MaJible TTO3bI Ha MOTYTalbIax.

7. Adajio B coueraHuu c:

- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBIeHMsX;

- battements developpe Bo Bcex HanpapieHHUSX B OOJIBIINUX 103aX B
coueTaHuu c arabesgue, attitudes ¢ okonuanurem B demi - plie.

8. Grand battements jete u3 I, V no3mumii Bo Bcex HanpasieHusX en face, B
OOJIBIINX [M03aX B KOMOHWHAIINH C:

- pointee.

9. L, 11, I, IV, V, VI dbopms port de bras.



10. Releve no I, II, V mo3ummsim:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11.  Ilossl epaulement (croisee, efface, ecarte).

12.  Arabesque: (I, I, 111, IV).

13.  Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperuoom Kopmyca.

14.  Pas balance.

15.  Preparation k pirouette ¢ IV, V nosuium.

16.  Tours chaines.

17.  Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mmo
JaroHaJu.

18.  Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19.  Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (1mo quaronamm).
20.  Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

HILALLEGRO

1. Temps leve saute no LII IV, V no3unusm Ha MecTe U C IPOJIBIKCHUEM
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4moBopora;

- battue.

4, Pas assemble - B cTopony, Briepen u Ha3an:

- C TIPOJIBM)KEHUEM B COUeTaHMHM ¢ pas glissade;

- pas assemble ¢ MpOABMIKEHUEM IPUEMOM IIar-coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 MOBOpOTa B COUETAHUM C LIATrOM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢ukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cropony, Briepen, Ha3a.

10.  Sissone tombe B cTOpOHY, BIepe, Ha3al.

11.  Pas chasse B cTropony, Biepes, Ha3a.

12.  Sissone ferme B cTOpoHYy, Biepea, Ha3aI:

- B LILIII arabesque.

13.  Entrechat catre, royale.

14.  Temps leve saute no V no3uiuu ¢ npoABMKEHUEM MO JUATOHATIN

npreMoM soubreseuant.

15.

Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HAaIpaBIeHHsX;



- sisson ouverte par developpe na 90° en face;

- sisson ouverte ¢ okoHYaHUEeM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.

16.  Pas de chat.

17.  Tour en l'air no I no3uuum.

18.  Grand pas jete ¢ mpoABUIKEHNEM BIIEpE]] MO JUATOHATIU B COUETAHUHU C Pas
glissade.

19. Cuenundeckuii sisson B 1-ii arabesque.

20.  Grand pas de chat.

TV.IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Releveno I, II, IV, V, VI no3unusm.

2. Pas echappe na I1, IV nmo3uniuu:
- B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);
- en tournant Ha 1/4 moBopora.

3 Pas assemble Bo BceX HampaBiICHUSX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ IPOJBIXKEHHEM en face B 1mo3e
epaulement.

6. Sissonne simple:

- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOTOBKA K pirouette
13 V MO3UIIUHN).

7. Pas couru no nuaronanu Ha cepenuHe 3aja.
8. Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas jete.

10.  Pas ballonnee Ha MecTe U ¢ NPOABUKEHUEM IO TUATOHAIIH;

- Cupe-ballonne B cTopony.

11.  Pas balancee.

12.  Changement de pied:

- en tournant Ha 1/4, 1/2 moBoporTa.

13.  Ilar jete-fondu B pa3niuuHbIX HaMpaBICHUAX (KaK TaHIIEBAIbHBIN 2JIEMEHT
xopeorpadun).

14.  Sisson ouverte Ha 45° B0 Bcex HampaBlIeHUsX.

15.  Preparation k pirouette u3 V nosuiuu u pirouette u3 V no3mumu.
16.  Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunbie maru ¢ ¢pukcanueit Horu B arabesque.

18.  Preparation k pirouette u3 IV nmo3unuu u pirouette u3 IV nosunun.
19.  Temps releve ¢ ¢pukcaiueit Horu B arabesque 1o TuaroHany.

20.  Tours en dehors ¢ dedagee mo nuaronanu.

21.  Tours en dedans npuemom 1ar- coupe (tours pigue).



B nepBom nosryroauy npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBINA YPOK IO IPOUIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpOM nosyroanu - BbITyCKHOM SK3aMEH.

9 kJacc (ceabMoii roa o0y4eHus)
Ayoumopnbwie 3anamus 5 uacoe 6 neoento
Koucynomauuu 8 uacoe 6 200

9 wiacc  dABISeTCS  JIOMOJHUTENBHBIM  TOJOM  OOy4YeHHs  TIO
npeanpopeccuoHaibHoM  o01ieo0pa3oBaTeNbHOl  mporpamMMe B 00JacTH
xopeorpaguyeckoro uckyccrsa. OOyueHue ydyammxcsi 3TOro Kjiacca HalpaBlIEHHO
Ha TOATOTOBKY K IMOCTYIUIEHHUIO B cpeaHee mpodeccuoHaibHOe 00pa3oBaTelbHOE
YUpEKIACHHE.

VYuyamuecsi, ocBauBarolue 9-J1eTHI00 00pa30oBaTEIbHYI0 MPOrpaMMy, CIAIOT
BBIITYCKHOM 3K3aMeH (MTOrOBYIO aTTeCcTaluio) B 9 kiacce.

B stom kiacce mpogomkaercs pabota HaJ YMEHUEM HCHOJHSATH TPaMOTHO,
BBIPA3UTENBHO U CBOOOAHO OCBOEHHBII MPOrPaMMHBIM MaTepuai; HaJl pa3BUTHEM U
COBEPILIEHCTBOBAHUEM Y YyYalIUXCsl TEXHUKHU HCIOJIHEHUS WM apTHUCTHUYHOCTH; Haj
dbopMHUpOBaHMEM 3aKOHYEHHOM TaHIUEBAJbHON (OpPMBI;  BBIPA3UTEIBHOCTHIO,
KOOpJWHALWEN JABUKEHUI, BHIPAOOTKOW CHIIbI, BBIHOCIMBOCTBIO U CIIOCOOHOCTBHIO
UX TApMOHUYHOI'O pa3BUTHUSA, OCBOCHHEM OO0Jee CIOXKHBIX TaHIEBAIbHBIX
AJIIEMEHTOB.

B 9 xacce pexkoMeHAyeTcsl MOMUMO PETYJSIPHBIX 3aHIATUH 3K3E€PCUCOM
pa3y4yuBaTh OTJAEJIbHBIE BapHallMy, TOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOr0 TaHIa
U BXOJSIINE B yUeOHYIO TPAKTHKY.

B nepBom monyroguu (17 monyroaue) mpoBOIWUTCS KOHTPOJBHBINH YPOK MO
IPOWJIEHHOMY U OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BropoM mnonyromuu (18 monyroaue) - BBIMYCKHOW SK3aMEH 3a BECh
MOJIHBINA KypC 00yUeHHUS.

Tpebosanus Kk noayz00060My KOHMPOJAbHOMY YDOKY

VYuammuecs 9 kiacca K KOHILY IEPBOTO MOJYTOIUS JOJKHBI
POJEMOHCTPUPOBATH TPUOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU:
e TIOHMMAaHME TOT'O, YTO TAHEIl ABJISIETCS UCTOYHUKOM BBICOKOMN
UCIIOJIHUTEIBCKOU KYJIBTYPbI, OTPA’KEHUEM ICTETUYECKOTO CTHIIS;
o I'PaMOTHOE BBITTOJIHEHHUE TOT'0 UJIM UHOTO JIBUKEHUS,
*  BBINOJIHEHHUE 3K3€PCUCa KIIACCUYECKOIo TaHIA: y CTaHKa, Ha CEpEIUHE 3a7a,
allegro, Ha myaHrax;
e  BBHINIOJIHEHUE TTOKJIOHOB, TTOJIOKEHUS PYK, KOPIyca, a TAKKE MPOCTEUIITUX



TaHIIEBaJIbHBIX KOMOWHAIIUKM U Bapualluii;
e 3HAHHUE OCBOCHHBIX JIBUKCHUUN U YMEHUE IPUMEHATh TEXHUKY U3YYECHUSI HOBBIX
JIBUOKCHUM.

[IpumepHBIN PEKOMEHTYEMBIN CIIUCOK U3YyYAEMBbIX JBHKCHUN:
LIK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en 1'air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit cTone u ¢ okoHuaHueM B demi-plie;

- na 90° Ha Bceli cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.

3. Battements developpes:

- tombe en face u B mo3ax;

- C OKOHYaHHMEM HOCKOM B 11oj1 1 Ha 90°.

4, Grand battements jetes:

- Ha MOJTyTaJIbIaX;

- developpes («msarkue» battements) Ha monaynanbiax;

- balancoir (Bnepea u Hazan);

- passe Ha 90°,

5. [TonoBuHa tour en dehors et en dedans c¢ plie-releve ¢ HOroi BBITAHYTOM
BIIEpE WK Hasax Ha 45°,

6. [Tonynosopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y uepes passe Ha 45°,
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 obopora).

IT 2K3EPCHUC.HA CEPEIVHE 3AJIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45° B V u IV nosviuym.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moiymnaneiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et
ecartee Ha moiymanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIbIIIUX TT03aX.

7. Grand battements jetes passe Ha 90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIBIINX T0O3aX.

9 Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsiMmoii u 1uaroHanu (4-8

000pOTOB).

10.  Pas ballottee Hockom B mo:

- Ha 45°.

11.  Tours chaines (8-16 060poTOB).



HILALLEGRO

1. Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.

A A B o

10.
11.
12.

Entrechat-quatre ¢ npoaBuxeHueM.

Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Pas jetes battu.

Royale ¢ npoaBmxenuem.

Pas faitti (Bnepen u Hazan).

Grand sissonne ouverte BO BCeX HAIPaBIEHUSAX U M103aX C IPOABUKEHUEM.
Grand sissonne tombee BO BCEX HaNpaBlICHUSX.

Pas emboites en tournant ¢ poJBUKEHHUEM B CTOPOHY U MO JUATOHAJIH.

Grand pas de chat.
Pas brisse Briepen u Haza.
Grand pas assamble B cTopoHy U BIiepes] C IpUEeMOB: ¢ V MO3UIMH, 11ara -

coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bniepen.

13.

Grand pas jete Briepen B mo3ax attitude croisee, I arabesque ¢ V no3uium,

mara - coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V nmo3unmmu, mara - coupe, pas
glissade et pas chasse.
1V.IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

1.
2.
3.

Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ NPOABMIKCHUEM B CTOPOHY.
Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.
IToBopotsl fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 mo3bl B O3y C

HOTOM, ogHATOM Ha 45° (mansLsl).

4,
6).
5.

Releves Ha oxgnoii Hore B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ npoxnsmkennem Brepen (2-4-

Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u uensiii 060pOT, HAUUHAS

u3 o361 90°,

6. Pas glissade en tournant ¢ npoaBMXKeHHEM 1O TuaroHa u (8-16).

7. Pirouettes en detors ¢ V nmo3unuu mo ogHomy mojapsif (8-12).

8. Pirouettes en detors ¢ V nmo3utiuu mo ogHomy mojapsiy (8-12).

9. Pirouettes en dehors c¢ mpuema degage mo mpsimoid u auaroHanu (4-8
000pOTOB).

10.  Ilpepkku Ha maneLax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ TPOJIBUIKEHHUEM.

TpeOGoBaHus K BRITYCKHOW MTPOrpPaMMe:

3HAaHUC PUCYHKA TAaHIIA, 0COOCHHOCTEH BSaHMOﬂCﬁCTBHH C IIapTHCpaAMH Ha

CIIEHE;

3HaHUE OAJICTHOW TEPMHUHOJIOTHH;
3HAHME 3JICMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOHWHAIIMI KJIIACCHYSCKOI0 TaHIA;
3HaHHE 0COOCHHOCTEN MTOCTAHOBKHU KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBHI,



TaHIIeBaJIbHBIX KOMOUHAIINT;

* 3HaHHE CPEACTB co3AaHusi o0Opa3a B xopeorpaduu;

* 3HaHWE NPUHLHUIIOB B3aUMOJICUCTBUS MY3bIKAIbHBIX U XOpeorpapuyecKux
BBIPA3UTEIIbHBIX CPEJICTB;

*  yMEHHE UCHOJHATh Ha CLEHE KIIACCUYECKUN TaHell, TPOU3BEACHUS yueOHOrO
Xopeorpaduyeckoro penepryapa;

*  YMEHHE UCTOJHSATh 3JIEMEHThI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMU KJIACCUYECKOT O
TaHIIA;

*  yYMEHHE paclpenesaTh CLIEHHYECKYIO TUIOIAKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPaHSATh PUCYHOK TaHLIA;

*  YMEHME OCBauBaTh U NPEOJOJIEBATh TEXHUUECKUE TPYIHOCTH IIPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHI[a ¥ pa3yuyMBaHUU XOpeorpaduueckoro npon3Be/IeHUS;

*  HABBIKHA MY3BIKaJIbHO-IUIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS.

[lepeveHs OCHOBHBIX COCTABIISIFOIIUX JIEMEHTOB JIJISl CIAYH BHIITYCKHOTO 9K3aMeHa
LIK3EPCHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cromne u ¢ okoHuanueM B demi-plie;

- na 90° Ha Bceli cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3el B mo3y Ha 45°.
3. Adajio - Bo Bcex HampaBiieHHsX en face u

Ha OospIme 1mo3kl (croisee, efface, ecarte,) B KOMOMHAIINH C:

- battements developpes Bo Bcex HanpaBieHUsAX B OOJIBIINX 033X B
coueTaHuu c arabesgue, attitudes ¢ okoHuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B mosax,

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101 1 Ha 90°.

4, Grand battements jetes Ha moynaibIlax BO BCEX HaNpaBlIeHUSX en face u Ha
oombine 1o3sl (croisee, efface, ecarte) B komOMHaIIMH C:

- developpes («msarkue» battements) Ha nmonynanbiax;

- balancoir (Bnepen u Hazan);

- passe Ha 90°.

5. [TonmoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroii BeITAHYTON
BIIEepe] uiy Hasan Ha 45°,

6. [Tomynosopor en dehors et en dedans u3 mo3el B mo3y uepes passe Ha 45°,
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 obopora).

IL3K3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414
1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans no 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45° B V u IV nmo3miiuu.



4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha rmojynanbliax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mozax IV arabesque et
ecartee Ha modymnaneiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B O0JBIINX MO3aX.

7. Grand battements jetes passe rHa 90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B O0JBIITNX MO3aX.

9 Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u nuaroHanu (4-8

000pOTOB).

10.  Pas ballottes Hockom B mon Ha 45°.

11.  Tours chaines (8-16 060poTOB).

HILALLEGRO

1. Pas assemble en tournants no 1/4 kpyra.

Entrechat-quatre ¢ npoaBuxeHueMm.

Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Pas jetes battu.

Royale ¢ npoasuxeHuem.

Pas faitti (Bnepen u Hazan).

Grand sissonne ouverte BO BCeX HAIMPaBICHUSIX U M03aX C MIPOJABUKEHUEM.
Grand sissonne tombee BO BceX HanpaBJIECHUSX.

A S AT

Pas emboites en tournant ¢ mpoJBUKEHHUEM B CTOPOHY U 110 JUArOHAJIH.

10.  Grand pas de chat.

11.  Pas brisse Bnepen u Ha3a.

12.  Grand pas assamble B cTopoHy u niepes; ¢ IpueMoB: ¢ V MO3UIINH, 11ara -
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepes.

13. Grand pas jete Brepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3urum,

mara - coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe, pas

glissade et pas chasse.

TV.IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 nmoBopoTa ¢ NpOJABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

3. [ToBopothl fouette en dehors et en dedans na 1\4 kpyra u3 mo3sl B Mo3y ¢
HOTOM, mogHATON Ha 45° (manbie).

4. Releves Ha ofHOI Hore B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ NpOJIBI>KEHUEM Briepen (2-4-
6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u uemnbiii 060pOT, HAUUHAS

13 110361 90°.
6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHreM o guaronanu (8-16).
7. Pirouettes en detors ¢ V no3unuu no ogHomy noapsiz (8-12).



8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mpsimoid u auaroHanu (4-8
000pOTOB).
9. [TpekkK HA manbpLax: pas emboites en face Ha MecTe U C IPOJBUKEHUEM.

. Dopmovl u menodvl KOHMPOJiA, CUCHEMA OUECHOK
1. Ammecmayus: yenu, uosl, popma, cooepicanue.
Ouenka kadecTBa peanuzauuu nporpammbl  "Kiaccuueckuid  Tanen"

BKJIIOYAET B ce0sl TEKYIUUA KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO
aTTECTAlUIO O0YYaIOIIUXCS.

VYcneBaeMoCTh  ydallMxXcs IPOBEPSETCS HA PA3JIMYHBIX BBICTYIICHUAX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKaX, SK3aMEHaX, KOHIIEpTax, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM U
T.J.

Texkyumuii KOHTPOJb YCHEBAEMOCTHM OOYYAIOIIMXCS IPOBOAUTCS B CUET
ayTUTOPHOT'O0 BPEMEHH, MMPETYCMOTPEHHOT'0 HA y4EOHBII MpeaMeET.

IIpoMexyTouHas arrecTanusi IPOBOAUTCA B (POPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U K3aMEHOB.

KOHTpONBHBIE ypOKH, 3a4e€Tbl M HK3aMEHbl MOTYT IIPOXOIHWTH B BHUJE
IPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH U 3a4€ThI B paMKax
IPOMEXKYTOYHOM aTTECTallMK MPOBOJATCS HA 3aBEPIIAIOIINX MOJYTOAUE YUeOHBIX
3aHATUSAX B CYET ayJAUTOPHOTO BPEMEHH, IMPEAYCMOTPEHHOIO Ha Yy4YeOHbIN
npeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOJATCSA 3a MPEAEIaMH Ay JUTOPHBIX YU€OHBIX 3aHATUH.

TpeboBaHus K copepKaHUIO UTOTOBOM aTTeCTalli 00YyJaroIuXCs
OIpEAEINAIOTCA 00pa30BaTENbHBIM yUpekieHneM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Wrorosas arrecTtarysi IpoOBOIUTCS B (hOpMe BBIITYCKHBIX IK3aMEHOB.

ITo uToram BBIIIYCKHOI'O 3K3aM€HA BBICTABIISIETCS OLEHKA «OTIIMYHOY,
«XOpOIIO», «yIOBIETBOPUTEIBLHOY, «HEYIOBIETBOPUTEIBHO.

Kpumepuu oyenox

Jns arrecrauuu oOydarolmIuXxcsl CO3/ar0TCsl (POHIBI OLEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpbI€ BKJIIOYAIOT B C€€0S METOABl KOHTPOJIS, TO3BOJISIOUINE OLICHUTh
pUOOPETEHHbIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH.

Kpurepun oLieHKN KayecTBa UCIIOTHEHHUS

[To uroram HMCHOJIHEHUs IPOrpamMMbl Ha KOHTPOJBHOM YPOKE U DK3aMEHE
BBICTABJISIETCS OLIEHKA MO MATHOAJIBHOM IIKAJIE:



Onenka Kpurepnn onieHMBaHNsI BBICTYIUIEHUS

5 («OTIHYHOY) TEXHUYECKM KAUECTBEHHOE U  XYJI0KECTBEHHO
OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYaloIlee BCEM
TpeOOBaHUSAM HA JAHHOM dTare 00yueHHUs;

4 («XOpOIII0Y) OTMETKAa OTpPakaeT T'PaMOTHOE HCIIOJIHEHHUE C
HEOOIBIINMU HemoueTaMu (Kak B TEXHHYECKOM
MJIaHe, TaK U B Xy/10’)KECTBEHHOM);

3 («yZOBJIETBOPUTEIBHO»)  [UCIIOJHEHUE C OOJBIINM KOJIMYECTBOM HEI0UYETOB,
a VMEHHO: HETPaMOTHO U  HEBBIPA3UTEIHLHO
BBIIIOJTHEHHOE JIBIDKEHHE, cjadasi TeXHU4yecKas
[OJITOTOBKA, HEYMEHUE aHaJU3UpoBaTh CBOE
WCIIOJTHEHUE, He3HAHUE

METOJUKHN HCIIOJHCHHUS HM3YYCHHBIX IBIKCHUN H
T.1.;

2 («HEeyHOBJIETBOPUTEIBHO») [KOMILIEKC HEJOCTATKOB, SIBIISIOMIUICS CIIEICTBHUEM
HEepeTryJISIPHBIX 3aHATHUH, HEBBITIOJHEHUE
MpOrpamMmbl y4eOHOTO IPEIMETA;

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTpaXkaeT I0CTATOYHBIN YPOBEHb MOJATOTOBKH U
WCTIOJTHEHUS Ha JAHHOM JTare 00y4eHHUs.

Cornacmo ODI'T, nmanHas cucTeMa OICHKM KayecTBa MCIOJIHEHHUS SBISICTCSA
OCHOBHOH. B 3aBHCHMOCTH OT CIIOXKHBIIMXCS TPAIHUIIUN TOTO WM HHOTO YIeOHOTO
3aBEJICHUSI U C YYETOM IIEJIECOOOPA3HOCTHU OIleHKa KayecTBa WCIIOJTHEHUS MOXKET
OBITH JIOMOJIHEHA CUCTEMOM «+» M «-», YTO JAaCT BO3MOXKHOCTH 00Jiee KOHKPETHO
OTMETUTH BBICTYIUICHUE YYaIeroCsl.

@DoH/Bl OLIEHOYHBIX CPEACTB MpHU3BaHbl OOECIEUMBATH OILICHKY KadecTBa
MpUOOPETCHHBIX BBITYCKHUKAMHU 3HAHWH, YMCHUH W HABBIKOB, a TaKXKE CTEICHBb
FOTOBHOCTH YYaIlIMXCSl BBITYCKHOTO KJjlacCa K BO3MOXHOMY MPOJIOJIKEHUIO
npodeccruoHaTbHOTO 00pa30BaHUs B 00IaCTH MY3BIKAIBHOT'O UCKYCCTBA.

[Ipy BbIBEIEHHMM UTOTOBOWM  (NEPEBOJHON) OLIEHKA  YYUTHIBAETCA
(W (1 4% {11 (SIS

*  OIICHKA I'OJIOBOM pabOTHl yUCHHUKA;
*  OIICHKA Ha PK3aMCHE;
* JpYyTHE BBICTYIUICHHUS yUYE€HUKA B TEUCHHUE YIEOHOTO ro/a.



OLIEHKH BBICTABIISIIOTCS MO OKOHYAHWUM KaXJOM YETBEPTU U MOIYTOAUN
y4eOHOro roja.

MeToan4yeckoe odecrnedyeHre y4eOHOTo nmpoiecca

B pabGore ¢ ywammumucs mpernojaBareib JOKEH CIeAoBaTh MPUHIIMIIAM
MOCJIEIOBATEILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HAIJISIIHOCTH B OCBOCHUU
Matepuaiia. Bech nporiecc o0yueHust 10KEH ObITh TOCTPOEH OT MPOCTOTO K
CJIO)KHOMY Y  YYUTBIBaTh  WMHJMBUAYyAJIbHbIE  OCOOEHHOCTH  YyYEHHUKA:
WHTEIUICKTYyalbHbIe, (U3UUECKUE, MY3bIKaJbHBIE W OSMOIMOHAIBHBIC JIaHHBIE,
YPOBEHB €r'0 MOJTOTOBKH.

[lpuctynas x oOydeHHIO, TpenojaBaTelb JODKEH HUCXOJIUTh U3
HAKOIUICHHBIX  Xopeorpaduueckux TpeNCTaBlIeHUN peOdeHKa, BCECTOPOHHE
pacuupsis ero Kpyro3op B o0JacTu Xopeorpaguueckoro TBOpYECTBA, B YaCTHOCTH,
yaeOHoro npenmera «Kinaccuueckuii TaHem.

Oco0eHHO Ba)KEH HAYaJIbHBIN 3Tanm 00y4eHHUs, KOT/1a 3aKJIaIbIBalOTCSI OCHOBBI
xopeorpa)UuecKuX HABBIKOB - TIPaBWJIbHAs ITOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT, PYK,
rOJIOBBI; PpPa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOI, THOKOCTH KopIlyca,
yKperieHusl (pU3n4eckor BBIHOCIUMBOCTU; OCBOEHHE TO3ULIMKA PYK, dJIEMEHTAPHBIX
HABBIKOB KOOPJAWHAIUU JBUKEHUW; Pa3BUTHUSL MY3bIKAJIbHOCTH, YMEHHUS CBSI3bIBATh
JBIDKCHHSI C PUTMOM U TEMITOM MY3BIKH.

C mepBBIX YpPOKOB YYEHHMKAM IIOJIE3HO paccKa3blBaTh 00 WCTOpUU
BO3HUKHOBECHUS Xopeorpagpuyeckoro HCKYCCTBA, 0 Oanermencrepax,
KOMIIO3UTOpPAX,  BBIJAIOIIMXCS  MeJarorax W UCHOJHUTENSX,  HArJsIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIN MOKA3 TOr'0 WM MHOTO JABUKEHHS, UCIIOJIb30BaTh
pAl METOIMYECKUX MaTepuajoB (KHUTH, KapTUHBI, TPABIOPHI BHUJAEO MaTepHa),
I[eJTb KOTOPBIX - CIIOCOOCTBOBATH BOCIPHUSTHIO JTYUIINX OOpa3IOB KJIACCHUECKOTO
Hacjlenus Ha TMpUMepax pPYCCKOro U 3apyOeKHOro HCKYCCTBa, IIOMOYb B
CaMOCTOATEJIbHOM TBOpYECKOW padore ywammxca. B pa3BUTHHM TBOPYECKOrO
BOOOpaXEHHUsS] WUrparOT 3HAYUTENBHYIO POJIb TMOCEIICHHE OaJeTHBIX CIIEKTaKJIEH,
MIPOCMOTP BUACO MATEPHUAIIOB.

Crnemys nydmuMm TpaauldsIM PYyCCKOM OaleTHOW IIKOJbI, MPENoaBaTelb B
3aHATHAX C YYEHUKOM JOJKEH CTPEMHUTHCS K JOCTHKEHHMIO UM MOCTABIEHHOMN LIEIH,
noOMBasCh  I'PAMOTHOTO, TEXHUYHOTO U  BBIPA3UTEIBHOTO  HMCHOJHEHHS
TaHIEBAJILHOTO  JBWKEHUS, KOMOMHAIIMM  JBW)KCHHM, Bapualud, yMEHUS
OMpENeNATh  CPEICTBA  MY3BIKAJLHOW  BBIPA3UTEIBHOCTM B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro ooOpa3a, yMEHHUS BBINOJTHATh KOMIUIEKCHl —CHEIHATbHBIX
xopeorpapuyeckux ymnpakHEHUH, CIOCOOCTBYIONIMX Pa3BUTHIO MPOQECcCHOHATHEHO
HEOOXOMUMBIX (U3MUECKUX KAdeCTB; YMEHHUS OCBaWBaTh M IIPEOJOJICBATH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MPU TPEHAXKE KIACCUYECKOrO TaHIa M pa3ydYMBAHUU



xopeorpaguuecKoro Npou3BeICHUS.

Wcnonuurenbckasi TEXHHUKA SBJISETCS HEOOXOJUMBIM CPEICTBOM IS
UCIIOJIHEHUsT JII000r0 TaHLa, BapHalMM, IO3TOMY HEO0OXOAMMO IOCTOSHHO
CTUMYJIMPOBaTh pabOTy yUEHHKA HaJ COBEPIICHCTBOBAHUEM €0 MCIIOJIHUTEIbCKOM
TEXHUKHU.

Ocoboe MecTo B pabOTe€ 3aHMMAET PA3BUTHE TAHIEBAIBHOCTH, KOTOPOU
OTBEJIEHO 0c000e MECTO B Xopeorpaduu u METOAMYECKON JIUTepaType BCEX AIOX U
ctwie. Iloatomy, ¢ mepBbIX JeT 00y4eHUS HEOOXOAUMO pa3BUBaTh YMEHHE
CIIBIIIaTh MY3bIKy M pa3BUBaTb TBOPYECKOE BOOOpPaKEHUE Yy  YyYalllUXcCs.
3HAUUTEIBHYIO POJb B 3TOM MPOIIECCE UTPAET MY3BbIKAIbHOE COMPOBOXIAEHUE BO
BpEMsI 3aHATHI, TJI€ My3bIKa TIOMOTaeT PacCKpbIBaTh XapakTep, CTUJIb, COICPKAHUE.

PaGota HaJa KauecTBOM HCIOJIHSIEMOIrO JIBI)KCHHS B TaHIIE, BapuUalluu, HaJ
€ro  BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHHEM PUTMUYECKOIO PHUCYHKAa,
TEXHUKOH, - BaXXHEHIIMMH CpPEICTBAMH XOPEeOorpauyecKOi BHIPAZUTEIHHOCTH -
JOJKHA TIOCNIEA0BATEeIbHO MPOBOJAUTHCA HA NPOTSHKEHUWU BCEX JIET OOy4YeHUs M
OBITh IPEAMETOM MOCTOSIHHOI'O BHUMAaHUS MPEoiaBaTess.

B pabore Haxm xopeorpaduueckuM — MPOU3BEACHHUEM  HEOOXOIUMO
IPOCIEKHUBATh CBSI3b MEXIAY XYAOXKECTBEHHOM UM TEXHUYECKOW CTOpOHAMU
U3y4aeMOro MpOU3BEICHHUS.

[IpaBuibHas opraHu3anus y4eOHOro MpoIEecca, YCIENIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHUEBAIbHO-UCIOJHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YUYEHHKAa  3aBUCAT
HEMOCPEJCTBEHHO OT TOr'0, HACKOJIBKO TIIATEIBHO CIUIAaHHUpPOBaHa paboTa B LIEJIOM,
ri1yOOKO MPOIyMaH IJIaH ypoKa.

B Hayane KaXIoro moJIyrojusi MPErnojaBaTellb COCTABISAET IS y4YalluXcs
KaJICHJApHO-TEMAaTUYECKUI TIJ1aH, KOTOPBIM YTBEPKAAETCS 3aBEIYIOLIUM OTAEIIOM.
B koHie yueOHOro rojaa mpernoaaBaresb MPeACcTaBIseT OTUYET O €ro BHIMOIHEHHUH C
NPWIOKEHUEM  KpAaTKOW  XapaKTepUCTUKH paboThl JaHHoro kiacca. llpu
COCTABJIEHUU  KAJIICHIAPHO-TEMAaTHYECKOr0  IUIaHA  CJIEeAYeT  YYHUTHIBATh
WHAUBUIYabHO - JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTM M  CTEMEHb  IOJTOTOBKHU
oOyyaromuxcsa. B kaneHmapHO-TeMaTUYECKUM TUlaH HEOOXOJUMO BKJIIOYATh TE
JIBUYKEHUSI, KOTOPbIE JOCTYIHBI IO CTENEHH TEXHUYECKON U 00pa3HON CI0XKHOCTH.
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